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【再配布可】スロアフィＱ＆Ａ集で 

稼げるブログ作りと心のあり方も学ぼう。 

 

 
著者：サト愛（きたさとみ） 

 
★★なお、このレポートは、再配布可のレポートです。つまり、あな

たの特典に、できます。ただ、著作権は、サト愛にありますので、内

容の改変はできません。 このままの形で、お渡しくださいね。 
あなたのメルマガ登録やアンケートの際のプレゼントなど、ご自由に、

お使いください。ただ、無料レポートスタンドなどに登録は、しない

でくださいね。プレゼントとしてのみ、お使いください。 
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はじめに 
【推奨環境】 
このレポート上に書かれている URL はクリックできます。できない

場合は最新の AdobeReader をダウンロードしてください。（無料） 
http://www.adobe.co.jp/products/acrobat/readstep2.html
【著作権について】 

このレポートは著作権法で保護されている著作物です。 

下記の点にご注意戴きご利用下さい。 

 
このレポートの著作権は作成者に属します。 

著作権者の許可なく、このレポートの全部又は一部をいかなる手段において

も複製、転載、流用、転売等することを禁じます。 

このレポートの開封をもって下記の事項に同意したものとみなします。 

このレポートは秘匿性が高いものであるため、著作権者の許可なく、この商

材の全部又は一部をいかなる手段においても複製、転載、流用、転売等する

ことを禁じます。  

著作権等違反の行為を行った時、その他不法行為に該当する行為を行った時

は、関係法規に基づき損害賠償請求を行う等、民事・刑事を問わず法的手段

による解決を行う場合があります。 

このレポートに書かれた情報は、作成時点での著者の見解等です。著者は事

前許可を得ずに誤りの訂正、情報の最新化、見解の変更等を行う権利を有し

ます。 

このレポートの作成には万全を期しておりますが、万一誤り、不正確な情報等

がありましても、著者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任を負わない

ことをご了承願います。 

このレポートを利用することにより生じたいかなる結果につきましても、著

者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任を負わないことをご了承願い

ます。 
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１：別に、資金は、必要ですか？ 
 
スロアフィに関して、質問を、先日いただいていました。紹介します。 
 
 
＜質問＞ 
 
> ちなみにサト愛さんの新商材は初心者にも 
> わかる内容なんでしょうか？ 
> 簡単なパソコンの使い方はわかるのですが、 
> ネットの世界はあまりわからないので・・・ 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
無料レポートをダウンロードできたり 
図解を見て、ブログが作れたら大丈夫ですよ 
ＦＣ２ブログの作り方をプレゼントします。 
 
 
FC2 ブログの登録と作り方 
http://satoai.sakura.ne.jp/mu/fc2.pdf 
直ダウンロードできます。 
 
ブログが作れるか、作ってみてくださいね 
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＜質問＞ 
 
 
> また、ブログアフィリエイトを開始するにあたって、 
> 資金は必要なんでしょうか？ 
>  
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
今度のマニュアルは、ブログ編で稼いでから 
それを資金にして、次に必要な商材を買ったり、 
メルマガを配信したいときは、それを資金にしますので 
別に、資金を用意しなくても大丈夫です。 
 
 
マニュアルの代金だけで、はじめられます。 
あとは、稼いでから、それを元にして 
つまり、資金も、作り出してから、前進 
していく商材です。 
 
 
ほかにも、質問などありましたらいつでも、メールくださいね 
 
 
尊敬と感謝をこめて   サト愛より 
以上、一部、抜粋しています。参考にしてください 
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２：スロアフィとオンリーワンアフィリエイトの違い 
 
 
前作のオンリーワンと新商材のスロアフィの違いについていくつか、

質問をいただいていますからそのことについて、説明しますね 
 
 
シンプルに、書くと・・ 
 
 
スロアフィ（スローライフアフィリエイト）は 
オンリーワンアフィリエイトの進化版です。 
 
 
オンリーワンアフィリエイトをより、初心者からでも、 
わかりやすいように、そして、ブログだけで、稼いでから 
次の段階へ、進めるように、改善したマニュアルです。 
 
 
両方、もっていらっしゃる方からは 
スロアフィのほうが、オンリーワンの１０倍以上 
良いという評価も、いただいています＾＾ 
 
 
１年たって、さらに、進化しました。 
しかし、価格は、約半額です。 
 
 
さらに、スロアフィの特典のひとつに、趣味のブログで 
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資料請求アフィリで稼いで稼ぐ習慣を身につける 
人気商材の「アフィリエイター物語・はじめの一歩」も 
ついています。これは、インフォトップで、７８００円で 
販売していたものです。 
 
 
ですから、これだけでも、 
かなり、お買い得な価格設定となっています。 
 
 
そして、オンリーワンは、メルマガ配信代などの資金が、 
少しですが、はじめから、別に必要でしたが 
スローライフアフィリエイトは、まず、無料ブログで 
無料で、稼いでいき、それを元にして資金を作っていきますから 
マニュアル代が、あれば、すぐに始めることが出来ます。 
 
 
ほかのスロアフィの特徴は、すぐに真似して使える、 
記事のサンプルが豊富なことです。 
実際にサト愛が稼いでいる記事をサンプルとして使っていますから 
マネするだけで、成果がでやすい仕組みに、なっています。 
 
 
だから、記事を書くのに悩む方にも、向いています。 
 
 
さらに、オンリーワンとの違いは 
時間管理術について、スロアフィのほうが、より 
具体的で、詳しいです。時間が、あまりない方への 
アドバイスも、書いています。 
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オンリーワンから、不要な部分を取り除き 
必要な新たな部分を、加えて、改善して、進化したのが 
スローライフアフィリエイトです。 
 
 
具体的に、まったく新たに加わったのは、加速編です。 
 
 
ブログ編や、メルマガ編などの一部も 
新たに、増えています。 
 
 
そして、ブログだけで稼ぎたい方にも、スロアフィは 
向いています。理由は、ブログ編、メルマガ編、加速編と 
分かれていますから、ブログ編の実践だけで 
十分に、稼ぐことができる仕組みにしています。実践して 
続けていけば、月に３０万円以上でも、 
ブログだけからも稼げるノウハウです。 
 
 
はじまりは、ブログから・・ 
ブログで、きちんと稼げるようになってから 
それを資金にして、メルマガも、してみたかったら、 
メルマガ編へ進んで、さらに、加速して、 
そこから、１００万円稼げるようになりたい方は、 
加速編を実践していくことで、実現していく仕組みです。 
 
 
アフィリエイト経験者のかたには、スロアフィは、 
好きなところから、はじめることも、できます。 
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自分の立つ位置で、スタート地点を決めることができます。 
ブログ編、メルマガ編、加速編と、分かれているからです。 
 
 
超初心者の方へのお勧めコースは 
ブログ編で、まず、ブログでしっかり稼いでください。 
そのあと、メルマガをしたかったら、メルマガ編へと 
進んで、ブログとメルマガの連携をしながら 
さらに、大きく稼いでいく流れがいいと思います。 
 
 
スケジュールモデルプランに従って、 
自分のペースで、計画をたてていくとうまくいきます。 
 
 
スロアフィは、わかりやすいという評価も多いです。 
 
 
この好評を得ているスロアフィ 
 
４５才主婦の「サト愛」が日本中を旅しながら 
１２２５万６０１８円を稼いだ方法【スローライフアフィリエイト】

の 
 
 
販売ページは、こちらです。 
⇒ http://sora3.net
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３：どれくらいで成果がでますか？ 
 
 
スロアフィの実践で、どれくらいで 
成果が出てくるのでしょうか？ 
きのう、いただいた質問を紹介します。 
 
 
＜質問＞ 
 
 
> そこでなのですが、私のようなものがとりあえず、 
> このくらいの額（３０万円）を 
>  
> サト愛さんのマニュアルで稼ぐためになのですが、毎日何時間して 
>  
> 何ヶ月くらいで結果としてあらわれるものですか？ 
>  
> もちろん絶対とはいいません。 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
絶対、（これくらいの期間で）稼げるという保障は、ないです＾＾ 
これは、どの教材もそうだと思います。 
 
 
ただ、目安として、いろんな稼げるようになってきた方の例と 
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自分の例は、かけます。 
 
 
わたしは、１日３時間しつづけて、４ヶ月で１０万円、 
５ヶ月で、４０万円になりました。そのあと、 
３０万円から４０万円をいききしていて、１１ヶ月目で、１００万円

です。 
 
 
そのノウハウを書いたのがスロアフィです。 
⇒ http://sora3.net
 
 
個人差があると思います。 
もっと遅い方も、早い方もいます。 
 
 
ただ、稼げるようになった方は 
途中で、あきらめずに、続けているということです。 
 
 
人によって、３ヶ月０円だった方も 
４ヶ月目で、大きく稼げたりするわけです。 
 
 
いろんな可能性があります。 
 
 
途中で、やめずに、実践し続けましょう。 
そうすれば、結果は、ついてきます。 
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感想を書いてくださっている方は 
前作のオンリーワンを実践して、 
稼げるようになった方や加速した方ばかりです。 
 
 
オンリーワンの進化版のスローライフアフィリエイトは 
もっと、役立つノウハウになっています。 
 
 
以上、参考にされてくださいね 
 
 
じっくり考えられてください 
 
ほかにも、質問などありましたら 
いつでもメールください 
 
 
尊敬と感謝をこめて   サト愛より 
 
以上、一部、抜粋、加筆しています。 
 
 
このように、どれくらいで、稼げるようになりますか？ 
という質問も、多いです。 
 
 
これは、かなり個人差があります。 
ただ、毎日長時間したから、稼げるわけではないです。 
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あまりに、長時間すると、途中で疲れて、続けれなくなります。 
やめたくなったりします。 
 
 
やめると、稼げないので、わたしは、 
あまり長時間、がんばりすぎるのは、おすすめしません。 
 
 
自分にとって、ちょうど良い時間で、楽しく続けることができれば、 
いずれ、ちゃんと、大きく稼げるようになります。 
 
 
自分を信じて、続けましょう。 
稼ぐと決めるのは、自分です。 
 
 
何ヶ月で、いくら稼ぐって、目標を立ててみましょう。 
それに合わせて、計画をたてていきます。 
 
 
わたしは、パートをしていたころから、 
だいたい、作業時間は、３時間くらいでした。 
 
 
３ヶ月で、３０万円稼ぐって目標でした。 
 
 
現実は、３ヶ月で、３万円でした・・ 
そこで、落ち込みましたが、計画を立て直して 
もういちど、目標設定を立て直しました。 
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いかに、自分が超初心者だったか、マニュアルから 
はずれたことをしていたかに、気づき、初心を 
思い出して、やり直しました。 
 
 
不安な気持ちも、いっぱいでしたが 
思いの向きを変えて、自分を信じて、マニュアルを信じて 
自分のペースで、実践していきました。 
 
 
すると、４ヶ月目で、１０万円、５ヶ月目で 
４０万円を超えて、目標を達成できました。 
 
 
心のあり方、目標設定と計画性、時間管理が大事になります。 
 
 
実は、心のあり方、効率的な時間管理の方法も、 
詳しく書いているのがこのスローライフアフィリエイトです。 
 
 
サラリーマンの方などで、平日に、時間があまり取れない方でも 
工夫して、時間を作り出すノウハウも、書いています。 
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４：スロアフィは、趣味系でも、大丈夫ですか？ 
 
 
稼ぎ系以外の分野でも、スロアフィを 
実践できますかという質問です。参考にしてください。 
 
 
＜質問＞ 
 
>  
> 「スロアフィ」はこのコミュニティー系にも 
> 再現できる内容でしょうか。 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
コミュニティ系とは、心系の商材とかという 
意味でしょうか？ 
 
 
（スロアフィは）稼ぎ系の例で、書いていますが 
ほかの分野でも、応用が利きます。 
 
 
はじめの一歩の続きみたいな感じに 
なっています。 
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趣味系でも、ブログとメルマガの連携の 
役にたつと思います。 
 
 
わたしの幸運メルマガと幸運ブログは 
スロアフィの心系バージョンです。 
 
 
幸運ブログは、こちらです 
http://kouun.sblo.jp/ 
 
 
参考にしてくださいね～ 
 
 
楽しみながら続けることができることが 
うまくいきます。 
 
 
ともに、前進しましょう。 
 
 
ほかにも、質問などありましたら 
いつでも、メールください。 
 
 
尊敬と感謝をこめて   サト愛より 
 
 
以上、ここまで、一部抜粋しています。 
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稼ぎ系以外の趣味の分野でも、活用できるのが 
このスローライフアフィリエイトです。 
 
 
スロアフィでは、趣味系のブログだけで 
資料請求して楽しく稼ぐ体験をする 
「アフィリエイター物語・はじめの一歩」も 
特典として、プレゼントしています。 
 
 
趣味系ブログで、はじめたい方は、まず、 
「アフィリエイター物語・はじめの一歩」から、 
はじめて、そのあと、ブログ編に進まれると 
うまくいきます。 
 
 
もちろん、趣味のメルマガを出したい方は 
そのあと、メルマガ基礎編をどうぞ。 
特定電子メール法についても、例文を出して 
詳しく書いています。 
 
 
そのまま、趣味ブログだけで、パワーブログとして 
育てて、稼ぎたい方は、ブログ応用編と 
加速編を、参考にしてください。 
 
 
サポートコミュニティもありますので、趣味系に関しても 
質問などありましたら、いつでも質問コーナーで 
しっかりサポートしていきます。 
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わたしは、実際に趣味の心系でも、稼いでいますから 
リアルなアドバイスが、できます＾＾ 
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５：スロアフィのサポート体制は？ 
 
 
スロアフィのサポート体制について 
質問をいただきました。参考にしてくださいね。 
 
 
＜質問＞ 
 
 
> ○○さんのメルマガに稼げるまでサポートしてくれると 
> 書いてありますがどの位の金額なのですか。 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
決まっていないです。あなたが、満足されるまでです＾＾ 
 
 
だいたい、平均すると１０万円以上 
稼がれてくると、自立される方が多いですね。 
その後は、サポートなしでも、大丈夫な方が多いです。 
 
 
はじめの一歩、稼ぎ始めるまでが、 
一番、サポートが必要だと思います。 
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＜質問＞ 
 
 
>また、サポートはメールによるものですか。 
>サポートの期間はないのですか。 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
スロアフィのサポート体制は、メールではなく 
サポートコミュニティの質問コーナーでサポートしていきます。 
わたし以外でも、わかる方が、答えてくださいます。 
もちろん、わたしも、答えます。お互いに、学びあう形になります。 
 
 
ですから、サポートの期限は、ないです。 
つまり、サポートコミュニティがある限り 
ずっと、サポートを受けることができます。 
 
 
＜質問＞ 
 
 
> 私はアフェリエイトといいますと自己アフェリしか 
>やったことがなくブログの更新すらしたことがありません。 
>そして、メルマガアフェリをやったことがなく 
>ＳＥＯ対策もわからない私ですがサポートしていただけますか。 
>  
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＜サト愛＞ 
 
 
はい、もちろん、サポートします。安心されてください。 
マニュアルを読んで実践して、わからないところを、 
サポートコミュニティの質問コーナーで、 
質問していただければ、大丈夫です。 
 
 
スケジュールモデルプランがありますから 
それに従って、自分の目標を決めて 
計画をたてて、進めましょう。 
 
 
ブログを作れるのでしたら、大丈夫です。 
メルマガは、したかったら、されていいです。 
スロアフィのはじまりは、ブログからです。 
まず、ブログで、稼ぎ始めるノウハウです。 
 
 
コミュニケーションが、好きな方に向いています。 
パワーブログを育てていくマニュアルです。 
後々は、メルマガも、連携させて、ブログへの 
強力な入り口のひとつとしても大丈夫です。 
メインは、ブログになります。 
 
 
なぜ、サポート体制を、期間限定のメールサポートなどに 
しなかったかというと、人によって、活用できる方とできない方も 
いらっしゃいますし、はずかしくて、質問メール 
できないまま。期間が過ぎた方も、多いというのを、 
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前作の「はじめの一歩」で、体感しました。 
 
 
そこで、今回は、改善しまして、 
サポートコミュニティの質問コーナーで 
質問を受け付けて、期間限定なしで、サポート 
することにしました。 
 
 
そうすれば、恥ずかしくて、質問できない方も 
ほかの方の質問を読むことで、同じ悩みをもった 
ままだったのが、解決できると、感じたからです。 
（初心者のころのわたしが、そうでした＾＾） 
 
 
そして、期限切れで、質問できなくなることも 
なくなると、思いました。 
 
 
なおかつ、サト愛以外の方のサポートも 
受けることができます。これ、大きいです。 
お互いに、仲良くなって、助け合うことができます。 
 
 
仲間作りにも、役立つと思います。 
 
 
購入者の方は、お早めに、サポートコミュニティへ 
参加申請されてくださいね。詳しい申請方法は 
「はじめにお読みください」ＰＤＦをごらんください。 
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６：海外からでもできますか？ 
 
 
＜質問＞ 
 
 
> 質問は、海外からでもできますか？ 
> 今からでも遅くないですか？ 
>  
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
海外からでも、できますし、今からでも遅くないのですが 
まず、日本語のＯＳ（パソコン）が、必要です。 
あと、日本の銀行口座も、必要です。 
 
 
おっしゃるように、英語のＯＳだと、文字化けして 
読めないと思います。 
 
 
スロアフィの中身でしたら特典のＳＥＯ対策済みテンプレートが 
英語のＯＳだと、文字化けして使えないのです。 
 
 
ですから、まず、先に、必要なのは 
日本語のＯＳ（パソコン）かなと、感じます。 
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７：スロアフィ実践に、必要なこと 
 
★日本語のパソコン 
（これは、商材を読むためにも、実践にも、必要です。） 
 
★日本の銀行口座 
（これは、ＡＳＰから、お金を入金してもらうのに必要です。） 
 
★ネットに繋がる環境 
（ネットで、情報を配信するからです） 
 
★ダウンロードできること（サト愛は、この意味が昔わかりませんで

した） 
（商材を自分のパソコンへダウンロードして読むからです。） 
 
★メールを受信したり、配信したりできること 
 
★マニュアルを実践する時間があること 
１日２～３時間が理想です。もし、平日に時間が 
あまりないとき（１時間以下）は、週末などに、まとめて 
作業できる時間があること 
 
★図解を見て、ブログを作れること 
（ブログがメインのマニュアルだからです） 
 
 
これに↑関しては、こちらをプレゼントしますから 
疑問な方は、チャレンジしてみてください 
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FC2 ブログの登録と作り方 
http://satoai.sakura.ne.jp/mu/fc2.pdf 
直ダウンロードできます。 
 
 
作れたら、購入して、実践をはじめられて 
自分のペースで、続けていけば、うまくいきます。 
 
 
実践しながらの質問は、いつでも 
サポートコミュニティで、サポートしていきます。 
ですから、安心されてください。 
 
 
購入者の方は、お早めに、サポートコミュニティへ 
参加申請されてくださいね。詳しい申請方法は 
「はじめにお読みください」ＰＤＦをごらんください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 25 – 
Copyright (C) 2008 Satomi Kita. All Rights Reserved. 

 

http://satoai.sakura.ne.jp/mu/fc2.pdf


 
 
 
 
【再配布可】スロアフィＱ＆Ａ集 
 
 

 
 
８：ブログのアクセスアップについての一例 
 
 
スロアフィのブログ基礎編に、 
いろんなアクセスアップ方法を書いています。 
 
 
なぜかというと・・ 
 
 
アクセスアップの方法が、ひとつだけだと 
もし、それが使えなくなったら、アクセスが 
減りますね。すると収入も減ります。 
 
 
だから、いろんなところから、アクセスが 
くる仕組み。人の流れを作っていたほうが 
安定して、稼げるようになるのです。 
 
 
コメント回りも、使いますが、時間がない方 
苦手な方は、使わなくても、大丈夫です。 
ほかのアクセスアップ方法を使えばＯＫです。 
 
 
検索エンジンに、好かれるようになったり 
ブックマークしてくれたり、お気に入りに入れたりしてくれる 
読者の方が、増えてきます。つまり、濃い訪問者が、きてくださいま

す。 
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パワーブログを育てる最大の魅力は、ここにあります。 
 
 
濃いアクセスが大事だと思っています。 
 
 
このブログを気に入ってくれて、読者になってくれる 
仕組みを作るのに、わたしが、ほったからしていて 
読者が、４００人超していた仕組みをひとつ紹介します。 

 
 
ご存知の方も、多いでしょうが、ブロぞうです＾＾ 
 
 
  ブロぞう 
⇒ http://blo-zou.com/ 
 
 
なぜ、気づいたかというと、久しぶりに、ブロぞうの 
管理画面を、見たからです。 
 
 
 
これは、無料レポートを紹介することで 
自分のブログの読者が増える仕組みの 
ブログユーザー向けの無料レポートスタンドです。 
 
 

- 27 – 
Copyright (C) 2008 Satomi Kita. All Rights Reserved. 

 

http://chikyu3.livedoor.biz/
http://blo-zou.com/


 
 
 
 
【再配布可】スロアフィＱ＆Ａ集 
 
 

わたしが、したことは、ブログに 
ブロぞうティッカーを貼っただけです。 
右サイドバーの下のほうに貼っています。 
 
 
なせかというとわたしは、メルマガもしているので、 
無料レポート紹介のメインは、メルぞうを使っているので 
ブロぞうは、使っていません。 
 
 
たぶん、ブロぞうを、使えば、もっと 
このブログの読者も増えたと思いますが＾＾ 
ブロぞうは、協賛登録でメールアドレスが取得できないので 
メルマガも、持っている方は、メルぞうや、 
まぐぞうで、レポートを紹介したほうが 
協賛登録による読者も、増えておすすめです。 
 
 
でも、ちゃんと、少しですが、ブログ読者が増えているのは 
何故でしょうか？ 
 
 
それは、このブログに貼っただけの 
ブロぞうティッカーから、訪問者の方が 
無料レポートをもらわれることによって 
このブログの読者に、なってくださっているからです。 
 
 
このブロぞうの読者の仕組みは、 
このブログの読者になったら、登録メールアドレスへ 
ブログの記事更新のお知らせが、ブロぞうから、いきます。 
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ＲＳＳの仕組みですね。 
 
 
つまり、そこからも、アクセスアップする 
可能性が、あるわけです。 
 
 
ブログをしている方は、ぜひ、ブロぞうへも 
登録されてみてくださいね。 
メルマガをしない予定なら、なおさら、役立ちます。 
 
 
ブロぞうに関する無料レポートは 
こちらを、どうぞ。わかりやすいです。 
 
 
無料ダウンロード⇒ 
初心者でもかんたんラクラク「ブロぞう」超図解パーフェクトガイド
 

 
 
そのほかにも、いろんな濃いアクセスアップ方法が 
あります。もっと詳しくは、スロアフィのブログ編に書いています。 
 
 
小さなアクセスも、集まったら大きいアクセスに 
なります。そこに、人の流れが生まれます。 
 
 
サト愛のこのブログも、毎日、ユニークアクセスが４００ 
以上、ページビューは、９００以上になる日も、多いです。 
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それも、濃いアクセスです＾＾ 

 
 
 
いろんなところから、訪問されています。 
秘密は、このブログを観察していても、 
気づくかもしれません。見つけてみてくださいね 
⇒ http://chikyu3.livedoor.biz/
 
 
見えない秘密のノウハウが、たくさんあります。 
詳しくは、スロアフィに、書いています。 
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９：挫折ばかりでも、スロアフィの実践可能ですか？ 
 
 
質問をいただきました。 
挫折した体験があっても、スロアフィは実践可能でしょうか？ 
同じような質問、多いです。参考にしてください 
 
 
＜質問＞ 
 
 
> これまで、いろんな情報商材を購入しては途中で挫折の繰り返しで

した。 
>  
> 私もサト愛さんのようになるのが夢なのですが、 
> こんな私でも、スローライフアフィリエイトは実践可能でしょう

か？ 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
挫折していたのは、向いていなかったからでしょうか 
それとも、難しかったのでしょうか？ 
 
 
向いていないことや、難しかったら 
続けることができないから、挫折しますよね＾＾ 
わたしでも、そうです。 
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楽しくなくても、続きませんよね 
アフィリエイトは、続かないと稼げません。 
 
 
ですから、スロアフィが、楽しく続けられたなら 
実践できて、稼げるようになると思います。 
スロアフィは、図解を見てブログを作れるくらいの 
超初心者の方から、わかりやすいという評価も 
いただいていますから、難しくはないと 
思います。 
 
 
まずは、こちらをプレゼントしますから 
ブログを作ってみてください。 
 
 
FC2 ブログの登録と作り方 
http://satoai.sakura.ne.jp/mu/fc2.pdf 
直ダウンロードできます。 
 
 
ほかには、スロアフィに向いている方は 
コミュニケーションをとるのが好きな方です。 
 
 
あとは、マニュアルを実践する時間があること 
１日２～３時間が理想です。もし、平日に時間が 
あまりないとき（１時間以下）は、週末などに、まとめて 
作業できる時間があること 
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サト愛みたいなブログを作っていきます。 
それが、楽しそうだなって、思えたら、大丈夫です。 
本編は、稼ぎ系で、例を書いていますが 
趣味系ブログでも、大丈夫です。 
 
 
趣味系ブログをメインにしたいときは 
特典のはじめの一歩から、スタートされると 
うまくいきます。 
 
 
ポイントは、何回、挫折しても、大丈夫です。 
そこで、自分を責めないでくださいね 
挫折や、失敗の中に成功の種がいっぱいです。 
明るい側面も、必ずあるはずです。 
もういちど、チャレンジしてみたいって思った 
今の自分をほめましょう。 
 
 
途中まで、できたのでしたら、そこまでは 
経験があるわけです。経験がある自分を 
見つめてみましょう。 
 
 
いつでも、やり直しができやすいのが 
アフィリエイトビジネスの良いところです。 
資金などが、あまりかからないので、何回でも 
やり直し、実験しながら、成長できます。 
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だから、安心されてください。 
 
 
自分で、これで、稼ぐって決めて 
楽しもうって、決めて、明るい側面に 
注目しながら、続けていきさえしたら 
アフィリエイトは、稼げるようになります。 
 
 
途中で、やめないことです。 
やめずに、疲れたら早めに、休むんです＾＾ 
休んだら、また、再開すればいいんです。 
 
 
スロアフィは、モチベーションアップに 
つながる心編も、人気です。 
 
 
スロアフィに関する詳しいことは、こちらです 
http://onlyafiri.blog38.fc2.com/blog-entry-39.html
 
 
ほかにも、質問などありましたら 
いつでもメールくださいね。 
 
楽しみましょう。 
 
 
尊敬と感謝をこめて   サト愛より 
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以上、一部抜粋しています。 
 
 
挫折ばかりだったけど、スロアフィで、 
復活できそうですというメールもいただいています。 
 
 
自分に向いている、わくわく楽しめる 
商材を選ぶと、うまくいきます。 
 
 
失敗を恐れない心も大事です。 
失敗は、実験のひとつの結果です。 
うまくいかない方法が、わかったのですから 
喜んで、違う方法を試しましょう。 
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１０：パワーブログの育て方 
 
 
スロアフィのメインでもあるパワーブログの育て方を書きます。 
 
 
愛でいっぱいのお金持ちブログも、作ってから２年以上たちます。 
ページランクも４になって、ユニークアクセスも 
４００から、５００、ページビューも９００から 
１０００くらいになって、パワーブログへと育ってきています。 
 
 
このブログだけから、毎月３０万円以上稼いでいます。 
⇒ http://chikyu3.livedoor.biz/ 
記事数は、約１０００記事です。時々、バックアップも、とっていま

す。バックアップとるの、大事です。 
 
 
今では、大きく育ったこのブログも、はじめは 
できたてほやほやのブログだったわけです。 
 
 
初期のころの記事を読むと、懐かしく 
感じられるとともに、今でも、ちゃんと 
活躍していて、検索による訪問者の方にも 
読まれています。 
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アクセス解析をチェックしながら、 
時々、過去記事も、書きなおしています。 
リンク切れとか、はずしています＾＾ 
 
 
では、どうやって育てていったかを書きますね。 
 
 
サト愛は、日給８万円で、スタートしたので 
このブログも、はじめは、日８テンプレートでした。 
（今は、違うテンプレートで、カスタマイズしています） 
 
 
日給８万円について、詳しくはこちらです。 
新ブログアフィリエイトで日給８万円レビュー 
サト愛の原点です。 
 
 
できたてのころ、記事を書いたあと、トラックバックをして 
アクセスを増やそうと考えました。 
 
 
ライブドアで、ブログアフィリエイト で検索して 
同じ属性と思われるブログへ、トラックバックしながら 
あいさつとして、コメントを書き込んで 
トラックバックさせていただきますと書きはじめました。 
 
 
しかし、このトラックバック先を、探すのに時間がかかって、わたし

にとっては、あまりうまくいかなかったのです。２～３日で、やめま

した＾ （^今は、トラックバックは、トラックバックセンターのみに、
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しています。） 
 
 
時間短縮には、どうすればいいかなと思っていたら・・ 
（アフィリエイトに使える時間は当時から、３時間と決めていまし

た） 
 
 
そのうち、はじめのころに、トラックバックして 
コメントしたところの管理人の方が 
お礼に、うちのブログへコメントしてくれて 
アドバイスも、してくれました。 
ランキングにも、参加するといいですよって・・ 
 
 
なるほどって、思って・・ 
 
 
それで、人気ブログランキングへ参加しながら 
そこでの上位のブログや、そこにコメントされているブログへ 
コメントするようになりました。 
 
 
コメントして、こちらにも、きてくださった 
ブログへ、再び、コメントしていき 
だんだん仲良くなりはじめました。 
 
 
アフィリエイトブログ仲間が、できてきたのです。 
うれしかったです。情報も入るし、楽しくなって 
きました。 
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はじめは、１日多くて１０件くらいです。 
だんだん、同じ時間でも増えてきました。 
 
 
そんなころ、爆転（今は、販売終了）と出会って、さらに、 
ブログ構築の仕組みを知り、ブログだけでも 
稼ぐノウハウを、深く知りました。 
そこから、自分オリジナルなノウハウが育っていって 
今のこのブログになっています。 
 
 
もっと詳しいいろんなアクセスアップ方法や 
稼ぐブログ記事の書き方や、ブログだけで売る方法などは、 
スローライフアフィリエイトのブログ編で、 
オリジナルなコツを書いています。 
 
 
スロアフィ（スローライフアフィリエイト）に 
関して詳しくは、こちらです。 
⇒ http://sora3.net 
 
 
はじめの目標は、１００記事でした。 
１００記事に、達成したときの喜びは 
とっても、うれしかったです＾＾ 
（できてから、３ヶ月後くらいでした。） 
 
 
だんだんと、ブログだけからも 
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売れるようになって、訪問者も増えてきました。 
 
 
試行錯誤しながら、ブログタイトルも３回 
変えました。記事も、よく書き直しています。 
 
 
ブログの良いところは、いつでも書き直せることです。 
古くならないように、訪問者の多い記事は 
特に、変更があるたびに、書き変えています。 
 
 
例えば、レビュー記事は、特にそうですね。 
特典が増えたりしたら、それを書き加えて、 
あとは、値上げが終了したら、その記述は、はずします。 
 
 
いつも、考えることは、はじめて、その記事を 
見た方にとって、新しい情報になっているかと 
いうこと・・大事だと思うのです。 
 
 
ブログの記事が増えれば増えるほど・・ 
アクセス解析の検証は、大事ですね。 
 
 
ブログだけでも、稼ぐには、いろんなコツが 
あります。 
 
 
一見、小さなことが、大きな収入の差となって 
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現れてきます。 
 
 
わたしも、日々、学びながら、 
このブログといっしょに成長しています。 
 
 
そして、サブブログも、作っています。 
サブブログは、メインのこのブログへ 
リンクして、支えています。 
サブブログの作り方にも、コツがあります。 
 
 
そんなコツも、スローライフアフィリエイトの 
ブログ編に、書いています。 

http://sora3.net⇒ 
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１１：ブログ（サイト）いくつ作るといくら稼げる？ 
 
 
スロアフィノウハウについて質問をいただきました。 
一部紹介します。 
 
 
＜質問＞ 
 
 
> (スロアフィは）ブログの量産や、サイトの量産もしない 
> ノウハウですとのことですが、 
>  
> だいたいいくつくらいのサイトをつくると 
> どの位程度稼げるようになるものですか？ 
>  
>  
> いままでサイトの量産をして数が多いことで、 
> 結果がでると思い込んでいましたので・・ 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
ブログアフィリエイトノウハウもいろいろありますが・・ 
 
 
スローライフアフィリエイトでは、 
ブログは、サブブログを５個くらい 
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作ったほうが、いいですが、作らなくても大丈夫です。 
 
 
スロアフィのメインは、パワーブログを 
作って稼ぐことだからです。 
 
 
今は、安定して、月に３０万円以上、 
このブログだけから、稼いでいます。 
１００記事くらいから、報酬が安定してきて 
記事数が、増えるにつれ、報酬がアップしていきます。 
 
 
つまり、記事を増やしていって、パワーブログを 
つくり、安定した収入を得るようになります。 
いろんなところから、アクセスをもってきます。 
その仕組みを、スロアフィのブログ編で書いています。 
 
 
アクセスの源のひとつとして、月に３０万円以上稼ぐには 
メルマガも、使いますが・・ 
月に３０万円くらいまででしたら、ブログ編だけで 
大丈夫なノウハウが、スロアフィです。 
 
 
ですから、ブログ（サイト）量産は、しないです。 
 
 
ほかにも、質問などありましたら 
いつでも、メールくださいね 
 

- 43 – 
Copyright (C) 2008 Satomi Kita. All Rights Reserved. 

 



 
 
 
 
【再配布可】スロアフィＱ＆Ａ集 
 
 

 
尊敬と感謝をこめて  サト愛より 
 
以上、ここまで、一部抜粋、加筆しています。 
 
 
スロアフィは、ブログ量産のノウハウではなく 
パワーブログを作っていくノウハウです。 
だから、記事を増やしていきます。 
 
 
アクセスも、検索エンジンだけでなく 
いろんなところから、アクセスアップします。 
 
 
だから、安定したアクセス数と安定した 
収入に、繋がりやすいのです。 
 
 
基本は、読者の方との信頼関係を築いていくことです。 
だから、コミュニケーションをとるのが 
好きな方に、向いています。 
 
 
感謝されて喜ばれるアフィリエイトです。 
 
 
⇒４５才主婦のサト愛が日本中を旅しながら 
１２２５万６０１８円を稼いだ方法【スローライフアフィリエイト】
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１２：不安な気持ちの手放し方 
 
 
コミュニティの質問の中で、不安な気持ちになったら、 
どうしていますか？という質問に答えながら、 
アフィリエイトを実践していく上で、 
不安になる方、とても多いのでは、と思いました。 
 
 
わたしも、よく不安になるからです＾＾ 
そこで、わたしが、答えた部分の一部を紹介しますね 
お役にたてますように・・・ 
 
 
＜質問＞ 
 
 
＞自分がやってることに、対して 
＞これでいいのか とか不安になってしまうことは 
＞ありませんでしたか？ 
 
＞あったらどうやって乗り越えたか 
＞教えていただけたらと思いました。 
 
 
＜サト愛＞ 
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不安になることは、よくあります。 
誰だって、そうかなって思います。 
 
 
乗り越えるというか、手放す方法は、 
ぜひ、（スロアフィの）心編を、じっくり 
読んでいただけたらと、思います。 
 
 
あとは、特典の「はじめの一歩」の中の 
心編も、役立つと思います。同じ心編ですが 
内容が違います＾＾ 
 
 
目標達成がうまくいかなかったときのことも 
書いていますので、両方の心編を読んでみてくださいね。 
 
 
ポイントは、どんなときも、楽しい側面を 
見つめて、そこから、生まれるアイディアから 
今、できることを、実践していくことです＾＾ 
 
 
・・・マニュアルに関することなども含むので途中省略・・・ 
 
 
＜質問＞ 
 
 
＞むいてないのかな とか も思いましたが 
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＞あきらめずに行こうと思い直しました。 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
この気持ち、わかります。 
わたしも、はじめて５ヶ月目くらいまでは 
ずっと、向いてないかも、無理かも、できないかも 
でも、このマニュアル（日給８万円）を信じて、 
あきらめずに続けてみようって、思って、失敗しながらも 
実験を繰り返して、今のわたしがいます。 
 
 
ポイントは、疲れたら、休むこと 
休んでもいいけれど、やめないこと 
あきらめずに、続けることです。 
 
 
だからこそ、はじめから、長時間して 
疲れて、やる気がなくなるよりも 
１日３時間くらいまでにして、続けていくほうが 
うまくいきやすいのです。 
 
 
楽しみを見つけると、うまくいきます。 
仲間も、増えると、楽しくなります。 
ただ、ポイントは、仲間と自分を比べないことです。 
なぜなら、みんな、ひとりひとり、それまでの 
スキルや、経験も、違うし、取り組む時間も 
違うから、比べられないのです。 
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比べたくなったら、過去の自分と比べましょう。 
過去の自分と比べて、できるようになったところを 
ほめて、前進しましょう。 
 
 
わたしにとってのアフィリエイトの楽しみは 
コメント回りでした。毎日、新たな情報が 
もらえて、アクセスも増えて、わくわくが 
持続していました。時間も多くても１時間半までしか 
コメント回りをしなかったから、よかったんだと 
思います。 
 
 
人によって、楽しみは、違うでしょう。 
ブログカスタマイズが、楽しみの方も 
いるでしょうし・・ 
記事を書くことが、楽しい方もいるでしょう。 
 
 
自分にとっての楽しみを見つけてみてくださいね。 
 
 
だんだん、あなたの楽しさが、訪問者の方にも 
伝わって、アクセスも増えて、報酬も増えてきます。 
すると、また、楽しくなります。 
 
 
ということで、長くなりましたが 
自分なりの楽しみを見つけて、あきらめずに 
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続けていくことが、最大のポイントです。 
 
 
ともに、前進しましょう。 
 
 
以上、ここまで、一部抜粋、加筆しています。 
 
 
不安な自分を、まるごと、受け入れて、 
そのままで、いいから、楽しい側面を見つけて 
そこに、フォーカスをあてて、今、できることに 
集中して、少しずつでもいいから、前進しましょう。 
 
 
スロアフィの基本は、読者の方との信頼関係を 
築いていくことです。 
だから、コミュニケーションをとるのが 
好きな方に、向いています。 
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１３：初心者でも、Ｍａｃでも、使いこなせますか？ 
 
 
＜質問＞ 
 
 
> 貴方の商材が、本物で、私のような初心者でも 
> 使いこなせるのならば、ご返事 
> を頂けるだけでも安心できます。 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
どれくらい初心者かにもよりますが 
目安として、図解をみてブログを作れたら 
大丈夫です。 
 
 
こちらをプレゼントしますね。 
ブログをまず作ってみてください 
 
 
FC2 ブログの登録と作り方 
http://satoai.sakura.ne.jp/mu/fc2.pdf 
直ダウンロードできます。 
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作れたら、自分に向いているか 
こちらの記事を読んでみてくださいね 
 
 
スローライフアフィリエイト紹介 
http://onlyafiri.blog38.fc2.com/blog-entry-39.html
 
 
スロアフィは、コミュニケーションが好きな方に 
向いているノウハウとなります。 
 
 
＜質問＞ 
 
 
> 尚、私のパソコンは MacOSX で対応可能かも教えて頂ければ助か

ります。 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
本編のノウハウは、対応していますが 
特典のコメント回り愛あいツールは、Windows のみ対応です。 
 
 
わたし自身が、Mac は、使ったことがないので 
そういう点では、詳しいパソコン操作の指導は、できないです。 
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ただ、普通に、ＦＣ２ブログが作れて 
ネットができる環境でしたら 
マニュアルの本編は、Ｍａｃでも、大丈夫です。 
なぜなら、ツールとか使わないので 
パソコンの種類に左右されないからです。 
日本語ＯＳであることは、必要です。 
 
 
今の自分に必要なのかどうか、 
じっくり考えられてください。 
 
 
ほかにも、質問などありましたら 
いつでも、メールくださいね 
 
 
尊敬と感謝をこめて  サト愛より 
 
 
以上、一部抜粋しています。参考にしてください。 
 
 
スロアフィは、図解を見て、ブログを作れるくらいの 
初心者の方から、上級者まで、対応しています。 
もしも、本編が難しい方には、特典のはじめの一歩から 
はじめられたら、大丈夫です。 
 
 
なお、同時に、他の商材もすぐに必要ですかいう 
お問い合わせもいただいていますが・・ 
スロアフィだけで、大丈夫です。 
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まず、スロアフィノウハウだけで、稼いでから 
それを資金にして、もし、次に必要な商材がでてきたら 
購入されたら、大丈夫です。 
 
 
まず、最低 3 ヶ月は、スロアフィだけをじっくり 
実践して、稼いでくださいね。 
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１４：ブログ記事に関する質問など 
 
 
今日は、ブログ記事に関することを、 
スロアフィ質問コーナーから一部抜粋して、２つ紹介します。 
役立つと思います。参考にしてください。 
 
 
一部伏字や省略しています。（商材内容に関するところなど） 
 
 
＜質問＞ 
 
 
>ブログのコンテンツの充実は 
>ただ記事を増やして行けばいいのか？ 
>考え込む時があります。 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
記事の増やし方や、コンテンツのことは 
（スロアフィの）ブログ基礎編を読んでみてくださいね。 
 
 
○○の記事の流れを考えます。 
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何をおすすめしたいのか、決めます。 
 
 
 
アドバイスとしては、 
はじめは、無料系で、アフィリエイト報酬が 
発生しやすいものを選ぶといいですね。 
 
 
例えば、きのうから、はじまったジェームススキナー氏の 
無料ＣＤプレゼント企画も、アフィリエイトシステムです。 
無料お試しのオファーです。 
 
 
記事の書き方は、こちらの記事をマネされていいですよ 
ほとんど、そのまま貼っています＾＾ 
http://chikyu3.livedoor.biz/archives/51344472.html 
 
 
http://123direct.info/tracking/af/116742/iUCDRiZF/ 
↑ここから、名前とメールアドレスを入力したら 
記載したメールアドレスあてに、アフィリエイトの 
お知らせも、きます。 
 
 
そこから、アフィリエイト登録をして 
自分のブログで紹介しても、いいですね。 
 
 
そして、・・・商材内容に触れるので後半省略・・・ 
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＝＝＝＝＝＝＝ 
以上、一部抜粋、加筆しています。 
 
 
＜質問＞ 
 
 
＞『記事』と『レビュー記事』の違いとは・・・。 
＞よろしくお願いいたします。 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
記事は、普通のいつもの記事のことです。レビュー記事も含みます。 
 
 
レビュー記事は、売りたい何かを紹介している記事です。 
その中でも、わたしが、ブログ編で、書いている 
保存版レビュー記事は、特典情報なども、記載していて 
もし、していなくても、いつも、ほかの記事で 
案内している、紹介記事のことです。 
 
 
例えば、これらの記事とかが、保存版のレビュー記事です。 
 
Ｄｒ．Ｋのライティング・クリニックＰＰＣ編のレビューと特典情報  
http://chikyu3.livedoor.biz/archives/51327726.html 
 
 

- 56 – 
Copyright (C) 2008 Satomi Kita. All Rights Reserved. 

 

http://chikyu3.livedoor.biz/archives/51327726.html


 
 
 
 
【再配布可】スロアフィＱ＆Ａ集 
 
 

新ブログアフィリエイトで日給８万円レビュー 
http://chikyu3.livedoor.biz/archives/51131378.html 
何回も、使って、○○しています。 
 
 
簡単に、保存版レビュー記事のことを 
レビュー記事ということも、わたしはよくあります＾＾ 
 
 
ブログ編にも、書いていますが、・・・ 
・・・商材内容に関するので後半省略・・・ 
 
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
以上、一部抜粋、一部伏字です。 
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１５：メルマガは、何誌読むと効果的？ 
 
 
スロアフィ購入者の方から質問をいただきました 
メルマガは、何誌くらい読むと役立つのでしょうか？ 
 
 
＜質問＞ 
 
 
> そこでお聞きしたいのですが、サト愛さんはアフィリエイトを 
> 始めた当初から今も含めて、普段はどのくらいのメルマガを購読し、 
> 参考にしていらっしゃるのでしょうか？ 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
今は、３誌～５誌くらいでしょうか＾＾ 
まったく読まない日も、多いです。 
時間があまったときだけ、興味があるタイトルのときだけ 
読みます。 
 
 
＜質問＞ 
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>  
> そして、商材を買ったからには、一度全ての情報をシャットアウト

し、 
サト愛さんの商材以外は見ない方がいいでしょうか？ 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
そうですね。情報の遮断も、はじめのころは、必要です。 
しばらくは、メルマガなどは、読まずに 
マニュアルをしっかり読まれて実践されたほうが 
うまくいきます。最低１～３ヶ月くらいは、集中して 
稼ぎましょう。 
 
 
＜質問＞ 
 
 
> サト愛さんがおずさんの日８を購入して取り組んでいるときに、 
>どんなふうにしていたのか、おずさん以外の情報は 
>一切シャットアウトしていたのか、その辺をお聞きしたいです。 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
はじめのころは、おずさんのメルマガも 
知らずに、登録していなかったのですが 
探して、おずさんのメルマガのみ、読んでいました。 
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しかし、普段は、日８のマニュアルの作業を 
していたので、そのおずさんのメルマガさえも 
時間がないときは、読んでいませんでした。 
 
 
情報は、自分がアフィリエイトしている商材の 
アフィリエイター通信や、購入者通信 
サポートフォーラム（当時の日８の） 
あとは、時間があるときにいくコメント回りから 
大半の情報を仕入れていました。 
 
 
時間が、３時間と決めていたので（それ以上は無理だったので） 
とにかく、優先順位が高い順に、実践していました。 
詳しくは、（スロアフィの）加速編の５章の作業時間管理のところを 
読んでみてくださいね 
 
 
 
・・・後半省略・・・ 
 
 
尊敬と感謝をこめて  サト愛より 
 
以上、ここまで、一部抜粋です。 
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１６：不安とプロセス 
 
 
スロアフィの購入を考えているという方から 
質問をいただきました。心のあり方、大事です。 
役立つと思います。長いですが、しっかり読んでみてください。 
 
 
＜質問＞ 
 
 
・・・・前半省略・・・ 
 
> そしていつも思うことですが、駆け出しが 
> メルマガの発行をし読む人はいるのか？ 
> 商材レビューをするために購入しないといけないと思いますが、 
> そんなに毎回レビュー書くほどお金ができるのか？ 
> 自分にファンができるのか？ 
>  
> など不安だらけです。 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
まず、思いを変えるといいですよ 
今の不安な気持ちのままだと、どんなことも、うまくいきません。 
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はじめから、完璧を求めないことです。 
 
 
誰だって、はじめは、駆け出しなんだ。 
 
 
だから、今の自分にも、共感してくれる人が、 
ブログやメルマガを読んでくれるはずだ。 
少しでも、読む人が、いてくれるはずだ。 
 
 
なれるまでは、ブログで、記事を 
書いていこう。 
だんだん、ファンも、できてくるはずだ。 
 
 
お金は、ブログで、稼いだ資金を 
元にするから、大丈夫だ。 
 
 
こんな風に、置き換えてみましょう。 
 
 
なお、レビューのための別の商材は、 
スロアフィノウハウでは、当分買わないです。 
 
 
理由は、はじめは、無料系を、レビューするからです。 
稼いでから、自分のスキルアップに、別の商材が 
必要ならば、それを資金にして、買うことになります。 
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レビューする商材が、多すぎても、 
うまくいかないです。 
 
 
特に、はじめのころは、ひとつの商材に 
絞って、実践したほうが、稼げるように 
なるのです。 
 
 
詳しくはこちらをどうぞ 
http://onlyafiri.blog38.fc2.com/blog-entry-39.html
 
 
自分を信じましょう。 
自分を、信じて、楽しみながら 
続けている明るい未来が、商材の向こうに 
見えたなら、はじめてみられると、いいですよ。 
 
 
気持ちをリフレッシュすることも、大事です。 
 
 
不安から、気持ちを明るいほうへ切り替える練習を 
してみてくださいね。 
 
 
わたしは、いつも練習しています。 
 
 
誰だって、不安は、生まれてくると、わたしは 
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思います。 
 
 
ただ、不安な気持ちは、自分の理想、夢を、はっきり 
教えてくれるのです。 
だから、不安になったら、その裏側にある 
自分の希望、理想、夢を見つけ出します。 
 
 
そして、それを、メモして、そのことが 
叶って、喜んでいる自分をイメージします。 
 
 
あとは、今は、その途中のプロセスなんだって 
思って、このプロセスがあるから、自分の 
夢は、叶うんだ。ありがたいなぁって 
思うことにしています。 
 
 
プロセスを楽しむのです＾＾ 
映画のワンシーンだと思うといいですよ。 
ハッピーエンドの映画です。 
 
 
万事良好なのです。 
 
 
どんな出来事も、両面あります。 
ぜひ、明るい側面を、見つめる練習を、しましょう。 
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こんな感じで、スロアフィには、心編も、あります。 
これが、スローライフアフィリエイトの 
肝だとおっしゃる方も、います＾＾ 
 
 
心のあり方、とても、大事だと、わたしは 
思います。 
 
 
長くなりました。 
 
 
では、また、ほかにも、質問などありましたら 
いつでも、メールくださいね。 
 
 
尊敬と感謝をこめて  サト愛より 
 
以上、ここまで、一部抜粋しています。 
参考にしてくださいね。 
 
 
プロセスを楽しむと、うまくいきます。 
いつも、プロセスの連続なんだって、思います。 
 
 
自分が思い描いた人生になります。 
 
 
望んで、期待したら楽しい人生に・・ 
望んで、疑えば、苦しい人生に・・・ 
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だから、今、楽しい気持ちなら 
ますます、楽しくなってきます。 
 
 
わくわくする気持ちに、注目しましょう。 
わたしなら、いつも、空や、お花を見ていると、 
わくわくしてきます＾＾ 
 
 
リフレッシュするときは、空を見つめて 
飾っている花を、眺めます。 
 
 
がんばりすぎないこと、大事です。 
楽しく続けることで、稼げるようになります。 
 
 
思い方の違いが、大きな収入の差になって 
現れてきます。 
 
 
⇒４５才主婦のサト愛が日本中を旅しながら 
１２２５万６０１８円を稼いだ方法【スローライフアフィリエイト】
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１７：ビジネスは、競争ではなく、創造です 
 
 
わたしが思う情報商材アフィリエイトで稼ぐ人になるために 
必要なことを、書いてみました。参考にしてくださいね。 
 
 
一番大事だと思うのは・・ 
心で、稼いでいる自分を具体的にイメージすること 
夢や目標を、ノートに書くこと 
 
 
自分のペースで、無理ない計画をたてること 
楽しく続けるために、必要です。 
 
 
プロセスを楽しめること 
失敗を、活かせること 
他の人と比べないこと 
 
 
お金を稼ぎたかったら、お金のことを 
忘れること（売ろうとしないこと） 
良いものを紹介する感覚です。 
 
 

- 67 – 
Copyright (C) 2008 Satomi Kita. All Rights Reserved. 

 



 
 
 
 
【再配布可】スロアフィＱ＆Ａ集 
 
 

自分のできているところに、常に 
フォーカスをあてていくこと 
 
 
読者の方が、喜んで満足してくれることが 
楽しいこと 
 
 
ひとつの商材を、じっくり実践していくこと 
 
 
以上、思いつくままに書いてみました。 
人によって意見は、違うでしょうが 
わたしが、いつも思うことを書きました。 
 
 
行動も大事なのですが・・ 
行動だけで、満足して、空回りしている方も 
多いようです。 
 
 
行動の前に、心を稼げる心に育てましょう。 
ちゃんと心のあり方が、豊かさに繋がってから 
計画をたてて、行動（実践）開始です。 
 
 
そして、ある方へ、きのう書いたメールの返信の一部を 
紹介します。ここから↓ 
 
 
まず、ビジネスは、競争ではなく、創造です。 
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だから、豊かさは、無限にあります。 
ほかの人と競争しなくていいです。 
他の人と比べなくていいのです。 
 
 
たぶん、この点を理解できたなら、うまくいきます。 
もし、競争だって思っていたら、 
不安は解消されないでしょうし、 
何をはじめても、ずっと不安なままです。 
 
 
自分の長所を、提供していき、そこに目をむけ 
自分を評価していくことです。 
 
 
月１０万円稼ぐということは、月１０万円分 
読者の方に、喜んでもらえることが提供できたと 
いうことなんです。 
 
 
もっと自分を評価して、自分はすばらしい存在なんだって 
認めることから、スタートしたほうがいいですよ 
 
 
結果ではなく、プロセスを楽しむことです。 
あせったり、急ぐとうまくいきません。 
 
 
まず、毎日、自分をほめる練習をしてみてくださいね。 
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情報商材アフィリは、コミュニケーションが楽しいと 
うまくいきます。 
 
では、じっくり感じてくださいね。 
 
 
尊敬と感謝をこめて  サト愛より 
 
以上、一部抜粋しています。 
参考にしてくださいね。 
 
 
心のあり方、稼げる心を作れる心編も用意しているのが 
スローライフアフィリエイトの特徴です。 
 
 
できないから、できるへ 
稼げないから、稼げるへ 
進化できます。 
 
 
あなたの人生の主人公は、あなたです。 
商材は、道具のひとつです。 
道具を使いこなして、楽しい人生にしていきましょう。 
 
 
 
 
 
 

- 70 – 
Copyright (C) 2008 Satomi Kita. All Rights Reserved. 

 



 
 
 
 
【再配布可】スロアフィＱ＆Ａ集 
 
 

 
 
 
 
 
１８：どのブログサービスがおすすめですか？ 
 
 
いろんなブログサービスがありますね 
 
 
わたしが、よく使っているブログサービスは 
ライブドアの有料版とＦＣ２ブログとシーサーブログです。 
有料のさくらブログも使っています。 
昔から使っている日記ブログは、アメブロです。 
 
 
どのブログがおすすめでしょうか？ 
 
 
わたしのこのメインブログは、ライブドアの有料版です。 
そして、スロアフィの推奨ブログは、ＦＣ２ブログです。 
 
 
サンプルブログは、ＦＣ２ブログです。こちらです。 
スローライフアフィリエイトでブログメルマガアフィリエイト 
スロアフィ専用ブログです。ブログ構築法も人気です。 
 
 
なぜＦＣ２なのですかと、よく質問をいただくので書きますね。 
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ライブドアでもいいのですが、ライブドアの場合は 
わたしも、そうですが、有料版がいいです。 
無料版だと、検索エンジン上位になりにくいから 
おすすめできません。 
 
 
あと、まれにですが、アフィリエイトが全面にですぎると 
急にＩＤ削除になる危険性もあります。 
この危険性は、ライブドア有料版でも、同じです。 
それで、バックアップをとるように、わたしは、しています。 
 
 
そういう理由で、ＦＣ２ブログサービスは 
アフィリエイトをしていても、急にＩＤ削除にもならず、無料ですが、 
ＳＥＯ対策をすれば、ちゃんと検索エンジン上位になることも 
可能なブログサービスなので、おすすめしています。 
 
 
ただ、ＦＣ２ブログは、ほったらかしにするブログには、 
向いていません。 
１ヶ月以上、そのままだと、ＦＣ２の広告が入ってしまいます。 
気づいてすぐに記事を書けば、その広告は消えます。 
 
 
ほったらかしにしても大丈夫なのは 
シーサーブログです。それで趣味のたまに 
更新するブログ（アドセンス用など）は、 
シーサーブログを使うことが、わたしは、多いです。 
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いろいろ便利な機能もついています。 
 
 
ただ、シーサーブログも、あまりに 
アフィリエイトの雰囲気が強すぎると 
ＩＤ削除になる危険性もあるのです。 
 
 
だから、稼ぎ系のメインブログには 
シーサーブログは、あまり向いていません。 
 
 
総合的にみて、稼ぎ系で、パワーブログをつくるなら 
ＦＣ２ブログサービスがいいと思います。 
 
 
つまり、自分が、どんなブログを作っていきたいのかで 
変わってきますね 
 
 
趣味のブログでパワーブログなら、シーサーブログでも 
いいわけです。シーサーブログの良いところは 
ほったらかしにできるところですね＾＾ 
 
 
しかし、稼ぎ系のアフィリエイトメインの 
ブログだったら、やはりＦＣ２ブログが、一番 
安心できて、使いやすいブログサービスです。 
１ヶ月に１回の更新を忘れないことがポイントです。 
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稼ぐブログに育てるには、やはり、最低１週間に１回は 
ブログ記事を書いたほうがよいです。 
理想は、はじめは、毎日です。 
 
 
ブログは、更新すればするほど、アクセスも 
増えます。内容も濃くなるので、ページビューも 
増えます。 
 
 
どうぞ、テーマをひとつに絞って、ブログを 
育てていってみてくださいね。 
 
 
スローライフアフィリエイトは、ブログがメインです。 
特典で、ＦＣ２ブログ用とライブドア用のＳＥＯ対策済み 
テンプレートもついています。 
 
 
まずは、ブログで稼ぎます。そのあと、もっと大きく稼ぎたかったら 
メルマガを使ったり、ステップメールを使ったりします。 
 
 
しかし、そのまま、パワーブログのみで大きく 
稼ぐことも、可能なノウハウです。その際の 
ヒントは、スロアフィのサポートコミュニティの 
ブログ編強化コーナーに、書いています。 
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１９：ブログタイトルの楽しいつけ方 
 
 
今朝、ブログタイトルのつけ方で 
気づいたことがありますので書きますね。 
 
 
今までも、ブログタイトルのつけ方について 
いろいろ書いていましたが、 
今日は、違った視点で、書きますね 
 
 
もちろん、今まで書いていたように 
フェレットプラスなどを、使って検索されやすい 
キーワードを探すことや複合キーワードを選ぶことも大事です。 
 
 
⇒フェレットプラス 
  無料です。 
 
 
今日は、それプラスアルファのお話です。 
 
 
このキーワードに、人の目や、自分の心が喜ぶ言葉も 
付け加えたほうが、楽しいです。 
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例えば、わたしのブログタイトル 
ブログアフィリエイトで愛でいっぱいのお金持ちになる方法 
 
ですが・・ 
 
このキーワードは 
ブログアフィリエイトと、お金持ちになる方法 
です。 
 
 
で、愛でいっぱいの この言葉は、キーワード的にいうと 
不要だったかもしれないのですがあえて、入れました。 
このタイトル３回書き直しています。 
このブログができてから、２ヵ月後くらいかな？ 
に、このタイトルに落ち着きました。 
 
 
なぜ、これを加えたかというと、自分のなりたい姿 
未来の夢、目標が、「愛でいっぱいのお金持ち」だからです。 
今も、進行形で、この夢を追いかけています。 
 
 
同じ理由でメルマガタイトルも「愛でいっぱいの生き方」です。 
わたしは、愛でいっぱいの生き方がしたいんです＾＾ 
 
 
これは、愛でいっぱい という自分の理想の言霊を 
入れることで、いつもタイトルを見るたびに 
勇気と、もっとタイトルにふさわしく成長したいっていう 
思いが、わきおこるんです。それで、モチベーションも 
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アップします。 
 
 
ですから、何がいいたいかっていうと・・ 
ブログタイトルには、自分のなりたい未来の姿を 
イメージできるような言葉も、ぜひ、加えてみてください。 
 
 
ブログを開くたびに、自分の心がはずむような 
わくわくする気持ちになるタイトルをつけてみましょう。 
 
 
今、初心者で、ＰＣ音痴だったとしても、それは 
未来のなりたい自分では、ないはずです。 
今、現在の自分ではなく、未来のなりたい自分に 
なったつもりで、タイトルは、つけましょう。 
 
 
すると、自分より初心者の方、ブログも作れないけれど 
アフィリって何かな？試してみたいかも 
そう思っている方を、導くタイトルにも、なりますよね。 
 
 
ネットで楽しくお小遣いを稼いで、その方法を 
読者に教えている未来の自分をイメージしたら、例えば、 
 
 
ネットで楽しくお小遣いを稼ぐ！アフィリエイト初心者のための歩

き方 
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とかでも、いいですね。 
キーワードとともに、未来の自分の姿が具体的にイメージできると 
自分も、読んでいる方も楽しいです。 
 
 
具体的な数字を入れてもいいですね 
 
ネットで毎月３０万円稼ぐ方法がわかる！アフィリエイトブログ講

座 
 
とか、いろいろ考えられます。 
 
 
タイトルをみると、思わず未来のなりたい自分が 
イメージできるようなブログタイトルをつけてみましょう。 
 
 
もちろん、左側に検索できてほしいキーワードは 
忘れずに、入れます。それプラスアルファのお話でした。 
 
 
ブログタイトルは、何回でも書き直せます。 
気軽につけてみて、眺めて、感じてみてください。 
 
 
そしてどうぞ、テーマをひとつに絞って、ブログを 
育てていってみてくださいね。 
 
 
スローライフアフィリエイトは、ブログがメインです。 
マニュアル内で、もっと詳しいブログで稼ぐコツも書いています。 
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２０：スロアフィは、ブログ添削ありますか？ 
 
 
＜質問＞ 
 
 
> スロアフィのノウハウにそって作ったブログは 
> 実際にサト愛さんに見ていただき、 
> 「添削」というか 
> サイト診断のようなことはされているのでしょうか？ 
>  
> すべての人が「自分のサイト見てくれ！」 
> みたいなことになったら 
> 指導するのも大変なんじゃないか？ 
> とかも、心配なのです。 
 
 
＜サト愛＞ 
 
 
これは、質問コーナーで、ブログＵＲＬを 
載せられて、具体的に、どこを見てほしいかとか 
全体的に、みてどうですかと、質問されれば 
そのときに、気づいたことや、質問内容について 
お答えしています。 
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具体的なほうが、アドバイスしやすいですが 
そのほかの気づいたことも、アドバイスしています。 
 
 
なかなか、すべての人が見てくれとは 
おっしゃらないので、見てくださいって 
ブログＵＲＬを公開されたほうが、ほかの方も 
いっしょにみて学べるから、いいと思います。 
 
 
何人か、ブログ診断や、アドバイスした記録も、質問コーナーに 
残っています。 
 
 
購入されたら、遠慮されずに、質問コーナーで 
どんどん、ブログ診断でも、なんでも質問してくださいね～ 
 
 
ほかの方も答えてくださることもあります。 
 
 
質問することで、自分も学び、 
わたしも、アドバイスしながら 
成長していけます。 
 
 
ともに、成長しましょう。 
 
ほかにも、質問ありましたら 
いつでもメールくださいね 
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尊敬と感謝をこめて  サト愛より 
 
以上、ここまで、一部抜粋しています。 
 
 
スローライフアフィリエイトでは 
ブログ添削も、メルマガ添削も、随時しています。 
いずれも、スロアフィの質問コーナーで、ＵＲＬを 
貼って、添削してほしいことを書いて質問するだけです。 
 
 
そのときのブログやメルマガを見て、アドバイスします。 
良いところ、改善したほうがよいところなどなど 
気づきも、書いています。 
 
 
このアドバイスは、わたしもしますが 
ほかの方も、気づきを書いてくださる可能性も 
大きいので、ぜひ、活用してください。 
 
 
何回でも、利用されてください。 
きっと、少しずつ自分のブログが成長していくプロセスが 
わかって、楽しいと思います。 
 
 
ほかの方の成長していくブログをいっしょに 
見て、自分のブログへの気づきにも役立たせることも 
可能です。 
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２１：スロアフィで、嬉しい報告 
 
 
毎日のように、スロアフィ実践者の方から 
うれしい感想をいただいています。お二人紹介します。 
 
■うれし過ぎなので、証拠画像を載せます♪  
 
＊カルメンさんの証拠画像つきの感想 
 
 
ちょうど、この１２月１日に【スローライフアフィリエイト】を購入

しました。 
 
 
たまたまサト愛さんから、・・アフィリ情報を頂き、 
１５日深夜から２５日のほぼ１０日間で、 
￥３７５００の報酬を得ることができました。 
超初心者の私が、最初の日から売り上げがあったのはビックリ！ 
とてもうれしくて、勢いがつきました。 
 
 
うれし過ぎなので、証拠画像を載せます♪ 
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私が「スローライフアフィリエイト」購入を決めたのは、 
サト愛さんの「日本中を旅しながら」パソコン一つで 
時間と経済の自由を得た、という方向性が私にぴったりだったことと、 
サト愛さんのおっとりと優しい人柄を感じたからです。 
 
 
以前に物販アフィリをしようとしたことがあったのですが、 
わからないことの調べ方がわからない、 
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教えてもらう人がいないなどで、どんどん時間が過ぎていって、 
気がついたらアフィリとは縁遠くなっていました。 
 
 
確かに【わからないことを自分で調べる】のは大事なことだと思いま

すが、初心者を抜け出すまでは、そのこと自体が難しいと思います。 
 
 
 
今回は【スローライフアフィリエイト購入者限定サポートコミュニテ

ィ】で、恥ずかしいくらい初歩的なことも質問させてもらって、 
知らなかったことを知る喜び、そして少しでも前に進めている 
自分を感じて、張り合いのある毎日です♪ 
 
 
サト愛さんだけでなく、他のメンバーの方たちも、 
とっても親切に教えてくださって、毎日感謝です 
（ちょっと甘えすぎと反省しています？笑） 
 
 
サト愛さん、メンバーの皆さん、ありがとう！ 
 
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
 
以上、ここまで、一部抜粋、改行しています。 
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■スロアフィに取り組んで 2 週間で早くもこんなに成果！ 
 
＊のんさんの感想と成果報告 
 
 
親愛なるサト愛さんへ 
 
先日はサポートありがとうございました。 
 
 
「アクセスを集めれば サブからもメインサイトからも売れると思

います。」 
そう、言っていただきました。 
 
それだけで 嬉しくて 嬉しくて・・ 
サト愛さんにかけてもらう言葉に 
私はいつも涙がでそうになります。 
 
アドバイスをいただいたこと 
今、修正しています。 
 
課題は、まだまだ文章が未熟なこと 
読んでくださる向こう側の人に 
どうすれば気持ちが通じるのか？ 
 
どう書けばわかりやすいのか？ 
そのあたりで試行錯誤しています。 
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ですが・・ 
 
見てください！！ 

 
スロアフィに取り組んで 2 週間早くもこんなに成果がでました。 

なんと今日はいっきに3本も商材が売

れました！ 

その前にも 1 つ売れてますので 
今月は早くもこんなに報酬があがっています。 
 
もう・・嬉しくて嬉しくて 
報告させてもらいました。 
 
スロアフィに出会えたこと 
コミュニティで声をかけてもらえたこと。 
皆さんに感謝しつつ 
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これを励みにもっともっと頑張っていこうと思います。 
ほんとにありがとうございました。 
 
 
感謝の気持ちをいっぱいこめて・・ 
 
＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
以上、一部抜粋しています。 
 
のんさん、すばらしい成果報告ありがとうございます 
とっても、とってもうれしいです＾＾ 
 
この調子ですね～ 
さらに、進化されると思います～～ 
 
 
のんさんは、非稼ぎ系ジャンルブログでスロアフィノウハウを活用さ

れています。非稼ぎ系ブログでも、大きく稼げるノウハウが 
スローライフアフィリエイトです。 
⇒ http://sora3.net
 
 
その他の方からも、続々と初報酬のお知らせや、アフィリ報酬発生の 
喜びのメールや、コメントをいただいています。 
詳しくは、こちらのブログカテゴリーをどうぞ 

http://onlyafiri.blog38.fc2.com/blog-category-9.html⇒ 

  多くの方の喜びの声を、ぜひ、読まれてみてくださいね 
 
 
早い方は、このように１ヶ月以内でも 
報酬が発生する仕組みがスロアフィの特徴です。 
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もちろん、成果がでる時期には、個人差がありますが、 
きちんとスロアフィマニュアルを実践していけば、 
ブログだけで成果がでる仕組みです。 
 
 
そのあと、もっと大きく稼ぎたかったら 
メルマガを使ったり、ステップメールを使ったりします。 
 
 
しかし、そのまま、パワーブログのみで大きく 
稼ぐことも、可能なノウハウです。その際の 
ヒントは、スロアフィのサポートコミュニティの 
ブログ編強化コーナーに、書いています。 
 
 
はじまりは、ブログから・・ 
ＰＣ音痴だったわたしでも、しっかり稼げるようになった 
アフィリエイトノウハウです。 
 
 
あなたも、この方法で、自由で気ままな 
スローライフを送ってみませんか？ 
 
 
具体的な稼げるブログ記事の書き方や、いろんなアクセスアップ方法、

ブログだけでアフィリエイトで稼ぐ方法が知りたい方は、こちら、好

評販売中の 
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４５才主婦の「サト愛」が日本中を旅しながら１２２５万６０１８円

を稼いだ方法【スローライフアフィリエイト】を、どうぞ。 
 
 
販売ページは、こちらです。 

http://sora3.net⇒ 

 
 
いろんな方に、レビューしていただいています。どうぞ、こちらも、

ごらんください。 
 
 
スローライフアフィリエイトレビュー一覧 
http://chikyu3.livedoor.biz/archives/51332984.html
レビューしていただいた方は、↑の記事のコメント欄に、ひとこと書

いてくださいね。確認できしだい、ブログに掲載します。 
 
 
もっと無料で学んで、自分にアフィリエイトが向いているのか、確か

めたい方は、こちらを、どうぞ↓。秘密のメルマガです。登録された

ら、あなたの特典にできる特典をプレゼント中です。 
 
 
★はじめの一歩メルマガ 

https://1lejend.com/stepmail/kd.php?no=16693
無料です。役立つ無料レポートプレゼントと 
初心者向けＱ＆Ａも、時々配信中。人気です♪ 
 
 
あなたらしいアフィリエイトを、楽しみましょう。 
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著者紹介 
 
 
北 三十美（きた さとみ） ペンネーム：サト愛☆ 
 
１９６３年 佐賀県唐津市生まれ。現在 熊本市在住、旅をして暮ら

しています。 
 
 
２００６．８月の末に、おずさんの「日給８万円」に出会って、 
情報商材アフィリエイトをはじめて知りました。 
 
 
そして、ネットでの収入も、２００８．９月には、年収１０００万円

になりました。どんどん、加速中です。 
 
 
わたしの特技は、夢を叶えることです！  
いっしょに、夢をかなえましょう。 
詳しいプロフィールは、こちらをどうぞ 
http://satoai.sakura.ne.jp/ai/pro.html
 
 
新しい情報は、メルマガ「愛でいっぱいの生き方」 
http://www.mag2.com/m/0000193243.html や 
ブログ「ブログアフィリエイトで 
愛でいっぱいのお金持ちになる方法」 
http://chikyu3.livedoor.biz/で 
ネットで成功するための情報を発信しています。ご活用ください。 
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最後に、サト愛の無料情報も、こちらで案内しています。 
学んでくださいね 
http://chikyu3.livedoor.biz/archives/50560483.html
 
 
 
秘密のメルマガも、不定期で発行しています 
★はじめの一歩メルマガ 

https://1lejend.com/stepmail/kd.php?no=16693
無料です。役立つ無料レポートプレゼントと 
初心者向けＱ＆Ａも、時々配信中。人気です♪ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

もくじへ                       
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